
 

 

Die Stille, die entsteht, wenn lichter Schnee die Landschaft bedeckt, hat etwas 

Atemberaubendes. Vielleicht ist es aber auch so, dass wir in dieser samtigen Atmosphäre 

unseren Atem und die Stille selbst deutlicher wahrnehmen. 

Ein besonderer Zauber liegt in diesem winterlichen Raum – alles wirkt wie ein 

unbeschriebenes Blatt. 

Es lädt uns ein, innezuhalten, zu lauschen und uns neu zu verbinden: mit uns selbst, 

miteinander und mit dem, was uns im Innersten trägt und bewegt. 

Aus dieser Stille heraus öffnen sich für uns neue Räume und Pläne für das kommende Jahr. 

Einen ersten Einblick darin möchte wir heute mit dir teilen. 

Dankbar blicken wir auf die gemeinsamen Wege des vergangenen Jahres zurück – auf Lieder, 

Momente der Stille, heilsames Singen und berührende Begegnungen, die Herz und Seele 

genährt haben. Mit Freude und Zuversicht schaue ich auf die kommenden Monate und lade 

dich ein, diesen Weg auch im neuen Jahr gemeinsam weiterzugehen – mit Musik, Bewegung, 

Stille, Gemeinschaft und lebendiger Verbundenheit. 

Nach einigen Jahren Pause kann ich mein Seminar „Jodeln und Obertonsingen“ nun in 

neuer Umgebung wiederaufleben lassen. Im Alten Pilgerhof in St. Wolfgang haben wir 

einen wunderbaren Ort gefunden, um dieses kraftvolle Format neu zu beleben: 

Jodeln und Obertonsingen – ein Erlebnis-Seminar voll Kraft und meditativer Ruhe! Flyer 

Weitere Höhepunkte im Jahreslauf sind: 

• das Oster-Tanz- und Musik-Festival auf Sylt 

• die Singtage mit Seesingen am Staffelsee um Fronleichnam 

• das Sommer-Retreat mit Floaten, Singen, Wandern und Tao-Yoga auf Lesbos 

• die Klang-Heil-Kunst-Seminare im Benediktushof 

• sowie zahlreiche Konzerte in Deutschland und den Niederlanden 

Das vollständige, aktualisierte Jahresprogramm findest du auf unserer Homepage. 

Ich freue mich sehr, wenn wir uns bei der einen oder anderen Veranstaltung wiedersehen. 

In herzlicher Verbundenheit 

Christian & Jutta 

www.lichthaus-musik.de  

 

 

https://www.lichthaus-musik.de/wordpress/wp-content/uploads/2026/01/Jodeln-und-Obertonsingen-2026.pdf
https://www.lichthaus-musik.de/wordpress/wp-content/uploads/2026/01/Jodeln-und-Obertonsingen-2026.pdf
https://www.lichthaus-musik.de/wordpress/wp-content/uploads/2025/10/Flyer-04.04.-11.04.2026-Lenz-Schikore-Oster-Festival.pdf
https://www.lichthaus-musik.de/wordpress/wp-content/uploads/2025/10/Lesbos-Flyer-2026.pdf
https://www.benediktushof-holzkirchen.de/kategorie/kw/bereich/suche/suchesetzen/true
https://www.lichthaus-musik.de/wordpress/wp-content/uploads/2025/12/Jahresprogramm_2026.pdf
http://www.lichthaus-musik.de/

